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Ki te matua/kaitiaki o

Kua whakaae koe kia whiwhi tö tamaiti i te rongoä ärai mate Tau 7 i te kura. I tënei
rangi i tukua e te tapuhi hauora ä-iwi te rongoä ärai mate e whai ake nei ki tö tamaiti. 

Te mate whakapokenga korokoro (diphtheria), te kauae timu (tetanus), te mare 
teteko (pertussis, whooping cough) –  arä, te kano ärai mate dTap (e möhiotia 
anö ko te BOOSTRIX™)    

I titingia te BOOSTRIX™ ki te: ringa matau ringa mauï   

Te Rä: Te häora i whängaia atu:

Ki te mate whakaarai ngä tamariki i muri i te whakatönga kano ärai mate, kia torutoru
noa ngä rä ka pai haere. Ko ngä whakautu tino kino käore e kitea nuitia i waenganui i te
iwi whänui.

Ka pëhea te ähua o tö tamaiti i muri i te whängainga ki te BOOSTRIX™, 
me pëhea koe e äwhina ai 

Mehemea he pätai anö täu i te awatea ka ähei koe te waea atu ki te Tapuhi Hauora. 
Titiro i raro iho nei:

Ngä körero mö te Tapuhi Hauora:

Ähua
ngäwari

Taumaha

Momo pänga

• Ka ähua mamae pea tö tamaiti,
ka pupuhi ränei, ka whero katoa
te wähi i titingia rä mö te rä
kotahi, mö ngä rä e rua ränei.
Tërä pea ka taimaha te
ringaringa. He ähuatanga ënei e
kitea nuitia ana, mö te rä kotahi,
mö ngä rä e rua ränei. 

• Käore e tino nui ngä pänga kino,
engari, i ëtahi wä torutoru noa
nei, ka piki te wera o te tinana o
te tamaiti, neke atu i te 40˚C te
ine mahana.

He aha te rongoä

• Whakapiria atu he tauera mätao, 
he tauera mäkü, tëtahi köpaki huka 
ränei ki te wähi öna i werongia. 
Waiho i reira mö tëtahi wä poto. 

• Kaua e mirimiri i te ringa, ka hë kë atu. 
• Whakaarotia he Paracetamol mö 

te mamae.

• Kia kaha te whäinuinu.
• Hoatu he Paracetamol hei 

whakaheke i te kaha o te wera,
mehemea e hiahiatia ana. Whäia 
ngä tohutohu i te päkete. 

• Waea atu hoki ki tö täkuta.

Mehemea he äwangawanga töu, waea atu ki tö täkuta.
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